Patrik Hernwall - Docent i pedagogik & Stefan Nenzén - Systemutvecklare
Institutionen f6r data- och systemvetenskap - Stockholms universitet
Maj 2024

Denna text dr tankt som en kortfattad introduktion till ChatGPT, och hur det redskapet kan anvindas
dven utan sarskilda tekniska fardigheter eller betala for sdrskilda tianster. ChatGPT ndar du via

bttps:/ [ chat.openai.com/. Du behiver ett konto, sedan dr det egentligen bara att birja ntforska. Denna
texct bestar av kort introduktion till vad ChatGPT dr, for att sedan lyfta nagra tankar och exempel pi
bur den kan anvindas for att framja barns nyfikenbet.

ChatGPT och frimja barns nyfikenhet

Artificiell intelligens, en férmaga hos maskiner att efterlikna intelligens hos intelligenta
varelser, har varit féremal for forskning sedan begreppet myntades av John McCarthy 1956.
En viktig milstolpe inom Al-utvecklingen var lanseringen av ChatGPT-3 av OpenAl, en
avancerad spraikmodell trinad pa enorma mangder data och resulterande 1 en av de mest
omfattande sprakmodellerna tillgingliga f6r anvindning. ChatGPT, didr "GPT” star f6r
”Generative Pre-trained Transformer” vilket refererar till den transformerbaserade
modellarkitekturen som anvands for att generera text och forsta naturligt sprak, anvinder
en teknologi som kan generera text som liknar manskligt sprak och delta 1
frage-svar-dialoger med anvindare. Den anvander sig av Natural Language Processing och
maskininlirningsalgoritmer for att uppna detta.

Varje dialog med ChatGPT ir med detta unik, och varje svar som ChatGPT genererar ar
nytt.

Hir finns manga anvindningsomraden f6r ChatGPT 1 relation till férskolans verksamhet.
Detta kan vara allt fran att bidra till planering av verksamhet eller f6r att skriva ihop en
veckomatsedel. Den kan bidra med f6rslag pa matritter beroende av allergier eller
overkinslighet. Den kan gora sammanfattningar av forskningsliget inom olika omraden
och den kan Oversatta texter mellan olika sprak, vilket kan vara virdefull nir veckobrev
skall skickas ut till vardnadshavare. ChatGPT kan ocksa bidra med sprakstdd, ssmmanfatta
texter, eller korrigera sprak. Eller, formulera om en lite mer avancerad text till enklare

svenska. For att bara nimna nagra fa exempel.

Viktigt i detta dr de s.k. ”promtarna”, eller de frigor en stiller till ChatGPT. I mycket
handlar detta om anvindarens egen kreativitet, om en nyfikenhet att utforska, och inte
minst om en kritisk blick. Har blir ChatGPT ytterligare ett exempel pa en digital teknik,
som stiller krav pa anvindaren att kunna virdera och bedéma kvalitet. Men ocksa pa att


https://chat.openai.com/

hitta de anvindningsomraden dar vi kan dra storsta nytta av tekniken. Eller kanske s hir:
Vad kan chatGPT inspirera till?

Att anvanda ChatGPT (och liknande redskap) till fakta, kan vara knepigt. Dels for att de
sprakmodeller den arbetar med inte dr orienterade mot fakta, utan att efterlikna andra
texter. Dels fOr att vi riskerar att ta de fel vi kan avslja som intikt for att texterna i sin
helhet inte ar korrekta. Hir dr det darfor viktigt att vi hittar anvandanden dar ChatGPT
kommer till sin ritt.



Ett konkret exempel

Hir dr ett lite mer utvecklat exempel, som handlar om hur ChatGPT kan anvindas som

inspiration for att kunna stodja barn i deras nyfikenhet.
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@ You

hur kan ChatGPT bast anvandas for att stotta sma barns (3-5 ar) nyfikenhet?

@ chatGPT
Att anvdnda ChatGPT for att stotta sma barns nyfikenhet kraver en kreativ och anpassad strategi

med hansyn till deras alder och férstaelse. Har &r nagra satt du kan anvanda ChatGPT for att

framja nyfikenhet hos sma barn:

1. Beritta sagor och skapa berittelser:

* Be barnet om att foresla en karaktér eller ett emne, och anvand sedan ChatGPT for att hjélpa

till att skapa en gemensam berattelse. Detta kan framja kreativitet och fantasi.
2. Svara pa deras fragor:

* Nar barnet stéller fragor om varlden, vetenskap eller andra amnen, kan du anvanda ChatGPT
for att ge enklare och barnvanliga forklaringar. Detta kan hjalpa till att uppmuntra deras
nyfikenhet.

Lar dig om djur och natur:

* Lat barnet stélla fragor om djur och natur, och anvind ChatGPT for att ge lattférstaeliga svar.

Detta kan skapa intresse for den naturliga varlden.
4. Skapa enkla pedagogiska spel:

* Anvand ChatGPT for att skapa interaktiva berattelser eller enkla pedagogiska spel. Det kan

vara fragesporter, rim eller lekar som framjar larande genom lek.
5. Stimulera deras kreativitet:

* Be barnet att komma med idéer for konstverk, sanger eller berattelser, och anvand ChatGPT

for att utveckla dessa idéer tillsammans. Detta framjar kreativitet och samarbete.
6. Ge enkel undervisning:

* Anvand ChatGPT for att ge grundldggande information om enkla &mnen som farger, former,

bokstaver och siffror. Presentera informationen pa ett lekfullt och engagerande sétt.
7. Skapa en virtuell "nyfikenhetskompis™

* Anvand ChatGPT som en virtuell kompis som kan svara pa barnets fragor och utforska nya

dmnen tillsammans. Detta kan fungera som en interaktiv och pedagogisk lekkamrat.

Se alltid till att dvervaka och vara nérvarande nar sma barn anvénder teknologi. Anvandningen av
ChatGPT for barn bér vara 6vervakad for att sikerstalla att innehallet &r lampligt och att det
framjar en positiv inlarningsmiljé.
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6. Ge enkel undervisning:

For sma barn i aldern 3-5 ar ar det viktigt att introducera grundlaggande koncept pa ett lekfullt
och interaktivt satt. Har &r nagra idéer om hur du kan anvanda ChatGPT for att erbjuda enkel

undervisning:

Farger och former: Friga barnet vilken farg eller form de &r intresserade av, och |4t ChatGPT
skapa en kort historia eller sang som involverar den valda fargen eller formen. Detta gor larandet
roligt och minnesvart.

Bokstéver och ord: Anvand ChatGPT fér att skapa enkla rim eller berittelser som inkluderar
bokstaver eller ord barnet férstker lara sig. LAgg till lekfulla 6vningar som att hitta ord i rummet
som bdrjar med en viss bokstav.

Siffror och rakning: Lek med siffror genom att stilla enkla mattefragor eller lata ChatGPT skapa
en sang som raknar fran ett till tio. Anvand exempel fran deras dagliga liv fér att géra det mer
relevant och férstaeligt.

Naturen och djur: Utforska naturen genom att Iata barnet vélja ett djur eller en vaxt de ar
intresserade av. Anvand ChatGPT for att ge en kort beskrivning av djuret eller vaxten, inklusive
dess farger, beteenden och habitat.

Kroppen och hélsa: Lat ChatGPT skapa en interaktiv sédng eller berattelse som handlar om
kroppen. Det kan inkludera grundldggande anatomi, vikten av hdlsa och enkel
sjukdomsprevention.

Sociala fardigheter: Anvind ChatGPT fér att skapa beréttelser eller dialoger som introducerar
grundlaggande sociala fardigheter som att dela, saga tack och be om hjalp. Detta kan hjalpa
barnet att forsta och éva viktiga interaktionsregler.

Genom att géra undervisningen interaktiv och relaterad till barnets intressen kommer det att bl
mer engagerande och effektivt. Se till att halla sessionerna korta och anpassade till barnets
uppmérksamhetsspann. Undervisningen bér ocksa vara lekfull och uppmuntra till aktivt

deltagande och utforskning. ¢

I samma anda som exemplet ovan, hir dr nagra ytterligare exempel pa promtar som skulle

kunna anvandas:

e Hitta pa en lek, som hjilper barn i aldrarna 3-5 ér att utforska matematik!

® Hur kan forildrar hjilpa sma barn (3-5 ar) att utforska naturen?



e Vilka dr de utmaningar som sirskilt moter sma barn (3-5 ar) nir de skall lira sig
grundlaggande matematik - och hur kan férskolans personal hjalpa dem 1 detta?

® Skapa en saga som introducerar barn 1 3-drs alder till grundliggande matematiska
begrepp.

® Gor en planering for 45 minuter om dagen, i tre veckor, som skall handla om temat

“naturen i var omgivning”. For att anvindas pa en svensk forskola, barn i aldrarna
3-5ar.

® och sa vidare
Det gar naturligtvis att dven skapa t.ex. en dventyrsberittelse, genom en prompt som t.ex.:

Du &r en interaktiv sagoberé&ttare. Beratta en saga som anvandaren far vara med och
bestdmma, och som utspelar sig i en fantasivarld. Skriv nagra paragrafer och ge
sedan anvéndaren tva alternativ att valja mellan med siffror. Alternativen skall vara
enklare matematiska gator (dlder 3-5 &r). Nar anvandaren ber dig avsluta sagan
avslutar du den. Sagan ska handla om en kdnsneutral hjalte som heter Skrump.

Som med alla liknande promtar fir du prova dig fram, reflektera 6ver den respons du far,
vad som eventuellt kan forbittras eller férandras. I exemplet ovan kan det kanske vara ”For
varje problem skall anges ett korrekt och tva inkorrekta alternativ.”’?

Skapa en ramberattelse som utspelar sig i en sagovarld. Hjalten &r du sjalv, i
konsneutrala termer. Hjdlten utmanas av en ond drake. For att komma vidare,
behdver hjalten Iésa enklare problem (matematik). For varje problem skall anges ett
korrekt och tva inkorrekta alternativ.

Det &r lasaren som skall vara (du skall inte ange ratt svar). Nar hen svarat ratt pa
fragan, kommer hen vidare, och mgter nya matematiska utmaningar.

Nar du fatt ratt svar, sa later du ldsaren/hjalten ga vidare till ndsta dventyr.

Viktigt att understryka, att detta dr en #)p av promtar som kan anvindas. Det gar att ha en
dialog med ChatGPT, som i det illustrerade exemplet ovan, dir vi bad den utveckla ett
konkret forslag ("utveckla 6”). Noterbart hir dr dels att att denna dialog kan fordjupas och
utvecklas sa som varje enskild anvindare 6nskar, dels att ChatGPT 7f6rstar’” att min
friga/kommentar hinvisar till vad den redan svarat (att kunna forstd natutligt tal).

Lycka till!



